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RETOS LABORALES EN 

LA MOVILIDAD Y 

TRABAJO 

INTERNACIONAL



NUESTRA MISIÓN : 

PROTEGER AL CAPITAL HUMANO

EN LA 

OFICINA

TELETRABAJO Y 

NÓMADAS DIGITALES
EN EXPATRIACIÓN O 

MISIÓN DE LARGA 

DURACIÓN

EN VIAJE DE NEGOCIOS

EMPLEADOS 

LOCALES



AYUDANDO AL CAPITAL HUMANO DESPLAZADO
EN CUALQUIER LUGAR

NUESTRAS CAPACIDADES 

12.000 empleados

6.000 profesionales médicos

Acceso a 3.200 especialistas de 

seguridad

1.000 ubicaciones en 90 países

27 Centros de Asistencia

100 idiomas

53 clínicas

Una red de 103.000 proveedores



Plataforma completa de bienestar y salud mental 

para empleados y familiares

500 100 60%

● KPMG, Orange, Pfizer, ING, Carlsberg, 

Canal+, Volvo y  más

● Inversores europeos de primer orden -

Credo, Market One Capital

● Más de 120.000 empleados y sus 

familiares

● Talleres de grupo en directo

● Apoyo temprano a través de chat 

incorporado

● Videoterapia y Coaching ilimitados

● Cursos y programas autoguiados 

● PAE completo incluido

La plataforma de bienestar 

más holística 

Evidencia y atención 

basada en datos

Las marcas más top 

confían en nosotros

● Métodos basados en evidencia

● Equipo clínico experimentado

● Constante supervisión de terapeutas

● Supervisión del bienestar basado en 

datos  

● Inversores en ciencia de datos 

Campeones del 

compromiso

● Mejor tasa de compromiso en Europa

● Enfoque en los directivos y líderes

● Asistencia completa para RR. HH.

● Atención personalizada

● Mejores puntuaciones en calidad CSAT

Tasa de

compromiso

Terapeutas y 

expertos 

Empresas 

companies

Reducir Burnout y Estrés     Estabilidad y Cohesión de Equipo     Retos del trabajo híbrido   Diversidad e Inclusión Cultural Liderazgo Positivo



Apoyo psicológico 

precoz vía chat

Texto y Voz

Psicólogos 

y otros expertos

disponibles 24/7

Mindgram es una plataforma integral de bienestar y salud mental 

enfocada en Prevención e Intervención Temprana

Prevención Intervención tempranaDiagnóstico 

NUEVO EN 2023 .

Control del bienestar 

basado en la ciencia

Talleres en grupo con 

expertos TOP

En vivo y grabado

Programas de 

autocuidado

certificados 

Audio y Video

Videoconsultas 

ilimitadas con 

terapeutas y expertos

Asistencia 
avanzada

Disponible en
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